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教室名・講師 日時 回数 定員 受講料 

カフェ風ごはんで Lunch! 
「巻きずし他」 

   

管理栄養士 小田 秀さん 

１月１７日（土） 

１０：００～１３：００ 
１回 ２４名 

６００円 

（要材料費） 

韓国料理を作ろう！ 
「ヤクシク（韓国おこわ）他」 

   

調理師 西尾 春代さん 

１月１８日（日） 

１０：００～１３：００ 
1回 ３０名 

６００円 

（要材料費） 

 

＊＊今月の休館日＊＊ 

１月１日（木）、１月２日（金）、１月３日（土）、１月５日（月）1月１３日（火）1月１９日（月） 

1月 2６日（月） 

 

「
丙
午
の
歳
、
前
進
と
発
展
を
」 

 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
年
も

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

今
年
の
干
支
は
丙
午
（
ひ
の
え
う
ま
）
の
年
と
な
り
ま

す
。
前
回
の
丙
午
の
１
９
６
６
年
に
は
、
出
生
数
が
前
年

に
比
べ
25
％
減
少
し
た
そ
う
で
す
。「
丙
午
生
ま
れ
の
女

性
は
気
性
が
激
し
く
夫
を
食
い
殺
す
」
と
い
う
迷
信
が
原

因
と
さ
れ
、
今
年
も
前
回
同
様
影
響
が
懸
念
さ
れ
て
い
る

そ
う
で
す
。
一
方
で
「
丙
午
」
は
火
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
道

を
切
り
開
く
、
縁
起
の
良
い
年
と
さ
れ
、
物
事
の
前
進
や

活
力
に
満
ち
た
年
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

少
子
高
齢
化
の
流
れ
の
中
で
さ
ら
な
る
人
口
減
少
は
困

り
ま
す
が
、
国
の
責
任
者
が
替
わ
り
、
近
年
に
な
い
積
極

的
な
経
済
政
策
も
打
ち
出
さ
れ
、
若
者
か
ら
も
高
い
支
持

が
あ
り
、
今
年
は
わ
く
わ
く
す
る
よ
う
な
高
揚
感
が
感
じ

ら
れ
る
新
年
と
な
り
ま
し
た
。 

 

世
界
の
平
和
と
地
域
の
発
展
が
な
さ
れ
る
１
年
と
な
り

ま
す
よ
う
に
願
い
た
い
と
思
い
ま
す
。 

受講生募集

 

冬
の
こ
の
時
期
は
、
花
が
少
な

い
中
で
、
雪
の
中
で
濃
い
ピ
ン
ク

や
白
色
の
花
を
つ
け
る
サ
ザ
ン

カ
が
伯
耆
し
あ
わ
せ
の
郷
で
も

咲
い
て
い
ま
す
。 

※申し込みは１月４日（日）から先着順にて受付け、定員になり次第締め切ります。 

※受講料は初回前納。納入された受講料は原則返金いたしません。 

※受講料のほかに材料費などが必要です。 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ご
 
 
の
 
様
 
 
ン
 
ー
 
を
 
 
し
ま
し
た

 
 

 
 
の
サ
ー
 
 
 
 
 
 
の
た
め
、

11 月
に
ご
 
 

の
 
な
さ
ま
 
の
 
ン
 
ー
 
 
 
を
 
 
し

  
を
 

 
し
、
 
の
方
か
ら
ご
回
 
を
い
た
 
 
ま
し
た
。
ご
 

 
 
ご
 
 
に
つ
 
ま
し
て
は

 
い
た
 
 
ま
し
た
。

 

 
 
の
 
 
 
 
 
 
や
 
 
 
の
 
 
 
 
の
満
 

 
な
ど
を
 
 
 
で
、
 
 
 
に
 
す
る
ご
 
 
や
ご
 
 

な
ど
を
 
 
 
で
お
 
い
し
ま
し
た
。

 

 

①満足

（226人）

64%

②おおむね満足

（100人）

29%

③少し不満

（1人）

0%

④不満

（0人）

0%

⑤未回答（貸

館利用者他）

（25人）

7%

教室満足度

①満足

（160人）

46%②おおむね満足

（167人）

47%

③少し不満

（11人）

3%

④不満

（0人）0% ⑤未記入

（14人）

4%

施設の総合的満足度

 今回の ン ー 結果につ まして、  満  ならびに  の総合満  はいずれも満  おおむね満 を合わせて９０％を超え
る評価をいた  ました。ご   ご  につ ましては８７ のご回 をいた  ました。改善点として、これまでご  が多かった

お手洗いの洋 化につ ましては、本 １階中央と レーニングルーム前の洋 化を今年 中に  いたします。また  者の増加に伴

いご不便をおかけしております駐車場の不 について最も多い１５ のご  をいた  ました。建物周辺での増 がすぐには難しい

ため、白線の引 なおしや駐車方法改善のお願い、また坂の下にある空  ペー の駐車場化、階段の補修などを  してご不便の解消

に努めます。ご来  なさまには ン ー   期間に限らず、ご   ご  、改善案等、お気軽に職員までお寄せく さい。 

ご要望・ご意見 対　　　応

もう少し洋式のトイレが有ったらありがたいです　他5件
本館１階中央、トレーニングルーム前の洋式化を実施してい
ます。R7.12/5着工-R8.2/末供用開始予定、2Fは来年度予
定しています

駐車場が利用者が増えるにつれ、下を利用することが多くなった　他14件
建物周辺につきましては、すぐの増設は困難ですので、白線
の引きなおしおよび坂の下退避スペースに10台程度増設を
実施します。また、下からの階段の修繕等を実施します

施設のことではないのですが、入口丁字路に信号（時差又は感応式）が欲しいと感じま
す。見通しがあまりよくなく、直進車はスピードを出し過ぎて危ないです

市より県ならびに警察へ要望を提出します

調理室のガスコンロ、特にオーブンを新しくして欲しいです。温度調節ができません 全体の設備更新や予算を考慮しながら検討しております

現在1年を3つに分かれてますが、前期（4～9）後期（10～3）にしてほしい。イベントの時、
控室をレッスン場と同じにしてほしい。カーテンか衝立をして外から見えないようにして欲し
い

イベント時の控室につきましては、他の教室と調整します。衝
立・カーテンの設置につきましては、他の方法も含めて検討し
ます

冬の暖房の時、暖かい日はききすぎ、寒い日なのに一定の温度なのか、暖かくなくて困り
ました

室温状態を確認しながら調整するようにします

キッチンに使い捨てタオルがあるととても助かると思う。刃物でケガをした時等にティッシュ
があったらとても助かると思いました

設置します

教室の後のそうじ当番で掃除機（軽い縦型）のものがあればうれしいです。椅子が重くて
大変

館内清掃用の備品を貸出いたします

おはしがすべるので多角形にしてもらえたら 溝付きの箸を購入します

料理レシピについて、もっとわかりやすくしてはいかがでしょうか 受講者のみなさんに相談して改善します

施設前、周辺の花が良く整えられていて気持ちよい お褒めいただきありがとうございます。担当者へ伝えます

他の受講生の方としあわせの郷まつりなど、横のつながりも感じられて楽しいです
ありがとうございます。より楽しい教室になるよう努めますの
で、お気づきの点などお気軽にお伝えください

お知らせ 

２月１０日（火） スポーツ教室受付開始 

２月１３日（金） 創作・文化教室受付開始 

令和８年度４月開講教室 

受講生一斉募集開始日について 

新年度、新しいスタートの第一歩は、「しあわせの郷の教室」から！ 

４月から始まる令和８年度の教室の募集開始日が決定しました。 

好評の無料体験教室は、開催教室を増やして３月に実施する予定です。 

詳しくは、２月市報と一緒に配られるチラシ又はホームページをご覧ください 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そ
ば
打
ち
教
室
を
開
催
し
ま
し
た 

月
６
日
、
あ
ぜ
く
ら
蕎
麦
同
好
会
の
 
な
さ
ん
に
ご
協
力

い
た
 
 
、
年
末
恒
例
の
そ
ば
打
ち
 
 
を
開
催
し
ま
し
た
。

 
の
 
 
者
の
 
な
さ
ん
は
３
 
ず
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
な

っ
て
、
 
手
に
そ
ば
を
打
ち
 
げ
ま
し
た
。
挽
 
た
て
 
打
ち
た

て
 
茹
で
た
て
の
そ
ば
を
お
い
し
く
い
た
 
 
ま
し
た
。 

水回し 練り のしの工程に

汗をかく参加者の なさん 

年
末
恒
例 

キ
ム
チ
作
り
教
室
開
催 

年
末
恒
例
の
キ
ム
チ
作
り
 
 
が

月

日 

日
の
連

日
開
催
し
ま
し
た
。
１
日
目
に
下
処
 
や
漬
け
込
 
、
２
日
目
に

 
味
液
作
り
や
漬
け
込
 
の
工
程
を
 
 
し
ま
し
た
。
下
処
 

や
漬
け
込
 
は
、
力
の
い
る
作
業
で
 
な
さ
ん
協
力
し
て
臨
ん

で
お
ら
れ
ま
す
。
寒
い
中
、
汗
を
か
い
て
漬
け
込
ん
 
キ
ム
チ
は

 
ご
家
庭
で
熟
成
発
酵
さ
せ
て
完
成
し
ま
す
。
今
年
の
キ
ム
チ

も
お
い
し
い
ぞ

 

 

 

写
真
 
 
（
安
養
寺
亨
 

師
）
で
は
、
14
 
が
月
1
回

の
 
 
で
学
ん
で
い
ま
す
。

12
月
6
日
（
土
）
は
、
赤
碕

の
「
波
し
ぐ
れ
三
 
笠
」
モ
ニ

ュ
メ
ン
 
付
近
 
屋
外
撮
影

会
に
出
か
け
ま
し
た
。
漁
村

の
町
家
の
風
景
や
光
と
影
の

花
の
風
景
な
ど
思
い
思
い
の

被
写
体
を
カ
メ
ラ
に
納
め
ま

し
た
。
次
回
の
例
会
に
は
、
作

 
を
持
ち
寄
り
、
 
師
か
ら

の
批
評
を
 
け
ま
す
。 

写真   屋外撮影会 

米
粉
の
シ
ュ
ト
ー
レ
ン
開
催 

 

月

日、
米
粉

の
シ
ュ
 
ー
レ

ン
を
開
催
し
ま
し
た
。 

シ
ュ
 
ー
レ
ン
は
バ
タ
ー
と
ド
ラ

イ
フ
ル
ー
ツ
を
練
り
こ
ん
 
ド
イ
ツ

の
伝
統
的
な
ク
リ
 
マ
 
の
お
菓
子

で
す
。 

奥
村
美
樹
先
生
の
指
導
の
も
と
、

 
の
方
が
参
加
さ
れ
、
米
粉
を
使

っ
て
い
る
の
で
材
料
を
こ
ね
ず
に
簡

単
に
 
手
に
作
ら
れ
ま
し
た
。 

織
物
教
室
作
品
展
と 

ス
ペ
イ
ン
展
報
告 

開
催 
予告 昨

年
３
月
に
開
 
し
た
県
立
美
術
 
県
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に

て
、
 
 
 
 
者
の
作
 
と
、
令
和
５
年
９
月
に
 
ペ
イ
ン
に

て
行
っ
た
展
示
 
交
流
会
の
際
に
制
作
し
た
、「
因
州
和
紙
を
織

り
込
ん
 
絣
作
 
」
を
展
示
い
た
し
ま
す
。
 
場
無
料
と
な
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
展
示
会
期
間
中
は
 
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
開
催

し
、
２
つ
 
タ
ン
プ
を
集
め
る
と
素
敵
な
絣
グ
ッ
ズ
を
プ
レ
ゼ

ン
 
し
ま
す
。
 
様
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

期
間 

２
月

日
（水
）～

日
（祝
）入
場
無
料 

時
間 

時
～

時 

２３
日
は
１２
時
ま
で 

場
所 

鳥
取
県
立
美
術
館 

県
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー 

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
開
催 

展
示
会
会
場
と
も
う
１
か

所
ス
タ
ン
プ
を
集
め
る
と
絣
グ
ッ
ズ
プ
レ
ゼ
ン
ト 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編 

集 

後 

  

 

Ｎ
Ｈ
Ｋ
で
不
定
期
に
放
送
さ
れ
る
「
魔
改
造

の
夜
」
と
い
う
番
組
が
あ
り
ま
す
。
日
 
 
や

家
電
を
改
造
し
、
走
ら
せ
た
り
跳
ば
し
た
り
し

て
競
い
合
い
ま
す
。「
脚
立
25
Ｍ
走
」「
 
ニ
ー

ル
傘
滞
空
時
間
マ
ッ
チ
」
「
 
ー
 
タ
ー
高
跳

び
」「
 
リ
ッ
パ
飛
ば
し
」
な
ど
バ
カ
バ
カ
し
い

と
思
え
る
課
題
に
著
 
企
業
の
エ
ン
ジ
ニ
 

達
が
真
剣
に
取
組
 
「
絶
 
に
や
り
遂
げ
る
」

と
い
う
技
術
者
と
し
て
の
プ
ラ
イ
ド
が
伝
わ

っ
て
 
ま
す
。
こ
ん
な
無
茶
な
事
、
誰
が
思
い

つ
く
の
 
ろ
う
と
い
う
お
題
に
 
し
、
部
署
や

職
種
の
垣
根
を
越
え
て
一
つ
の
目
標
に
 
か

う
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
に
、
も
の
づ
く
り
や
働
 
方

の
 
想
形
を
 
た
気
が
し
ま
す
。
結
果
や
勝
敗

も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、
そ
の
過
程
で
生
ま
れ
る

ド
ラ
マ
や
技
術
者
達
の
情
熱
が
こ
の
番
組
の

魅
力
で
、
そ
れ
が
と
て
も
感
動
的
で
「
な
ぜ
こ

ん
な
に
も
涙
が
出
る
の
 
ろ
う
」
と
思
う
ほ
ど

も
ら
い
泣
 
し
な
が
ら
私
は
す
っ
か
り
心
を

奪
わ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

 

高
 
な
技
術
と
発
想
力
は
普
段
は
私
達
の

生
活
を
支
え
る
製
 
の
裏
側
で
活
か
さ
れ
て

い
ま
す
。「
も
の
づ
く
り
」
を
支
え
る
技
術
者
の

 
さ
ん
 
の
感
謝
と
リ
 
ペ
ク
 
の
思
い
が

増
し
た
番
組
で
し
た
。 

 
 
 
 
 

Ｓ 

  

１２月１７日（水）、   職員が参加して、消防訓

練を行いました。今回は、1 階ボイラー からの出火

の想定で、通報 初期消火 避難誘導の一連の訓練を

行った後、水消火器を使って、消火訓練を行いました。 

緊急時の 応に備え  では年2回の訓練を行ってい

ます。 

消防訓練を行いました 

〇
書
道
誌
「
書
楽
」
書
初
め
展
開
催
の
ご
案
内
〇 

山
陰
蘭
亭
書
道
会
主
催
の
「
書
楽
」
書
初
め
展
が
２
月
７
日
（
土
）

～
２
月

日
（
水
 
祝
）
 
 
１
階
展
示
ホ
ー
ル
に
て
開
催
い
た
し

ま
す
。
約

 
 
に
通
う
小
学
生
か
ら
高
校
生
の

人
の
出
 
作
の

中
か
ら
 
位
 
賞
作
 
が
展
示
さ
れ
ま
す
。 

■
期
間 

２
月
７
日
（
土
）
～

日
（
水
・
祝
）
９
日
（
月
）
休
館 

■
時
間 

午
前
９
時
～
午
後
８
時 

最
終
日
午
後
３
時
閉
場 

 

関
金
陶
芸
棟
エ
ア
コ
ン
設
置
完
了 

 

関
金
陶
芸
 
 
を
開
催
し
て
い
る
関
金
陶
芸
棟
（
関
金
町
関
金
宿
）

に
は
竣
工
以
来
、
空
 
 
備
未
 
置
の
 
態
が
続
い
て
お
り
ま
し
た
。 

 
 
 
 

近
年
猛
暑
日
が
多
発
し
、
昨
年

月
の
 
ン
 
ー
 
で
エ
 
コ
ン

 
置
の
 
 
を
多
く
頂
い
て
お
り
ま
し
た
。
建
物
の
特
性
 
、
業
務
 

エ
 
コ
ン
の
 
置
に
は
大
規
模
な
工
事
が
必
 
と
な
る
た
め
、
話
し

合
い
の
結
果
、
家
庭
 
エ
 
コ
ン
を
複
数
台
 
置
す
る
こ
と
で
解
決

を
図
り
ま
し
た
。 

 

１階トイレ工事中使えるトイレ案内 

工事期間中使 可能な イレは１階

小会議 横、学習棟、創作棟、２階

の全部の イレとなります。 

工事中 

ラウンジ前 

トレーニング 

ルーム前 

使用可 

小会議室横 

学習棟 

創作棟 


