
                              令和７年５月１日 Ｎｏ.３８３ 

「
教
室
受
講
生
が
増
加
傾
向
で
す
」 

し
だ
れ
桜
の
里
で
有
名
な
当
施
設
は
、
４
月
に
入
っ
て

満
開
に
な
り
暖
か
な
日
差
し
を
受
け
て
多
く
の
人
が
和
や

か
花
見
に
訪
れ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
し
だ
れ
桜

の
里
ま
つ
り
に
は
、
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
お
い
し
い
グ
ル

メ
や
イ
ベ
ン
ト
も
盛
り
だ
く
さ
ん
で
過
去
最
高
の
人
出
で

し
た
。 

ま
た
、
教
室
の
方
で
す
が
新
年
度
に
入
り
各
教
室
が
一

斉
に
開
講
し
ま
し
た
。
こ
の
度
、
新
た
に
開
講
し
た
教
室

は
「
女
性
の
た
め
の
リ
ン
パ
ケ
ア
ヨ
ガ
教
室
」
と
「
太
極

拳
中
級
教
室
」
で
す
。
受
講
申
込
み
を
い
た
だ
い
た
方
の

人
数
は
八
二
〇
名
で
昨
年
の
七
七
七
名
に
比
べ
四
三
名
、

約
五
％
増
加
し
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
前
に
は
ま
だ
及
び
ま
せ

ん
が
着
実
に
増
え
て
受
講
い
た
だ
い
て
い
る
事
に
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。 

倉
吉
は
、
県
立
美
術
館
も
開
館
し
、
交
通
イ
ン
フ
ラ
も

整
備
さ
れ
、
県
民
だ
け
で
な
く
県
外
や
海
外
か
ら
も
多
く

の
人
が
訪
れ
て
、
益
々
発
展
す
る
こ
と
を
期
待
し
ま
す
。 

    

５
月
の
連
休
に
は
、
藤
寺
と
し
て

有
名
な
大
山
町
住
雲
時
に
は
、
多

く
の
人
が
訪
れ
ま
す
。
ま
た
、
隠

れ
た
名
所
に
日
南
町
宮
内
に
あ

る
神
宮
寺
も
あ
り
ま
す
。 

＊＊今月の休館日＊＊ 

５月７日（水）、５月１２日（月）、５月１９日（月）、５月２６日（月） 

 

受講生募集
※申し込みは、５月１日（木）から先着順にて受付け、定員になり次第締め切ります。 

※受講料は初回前納。納入された受講料は原則返金いたしません。 

※受講料のほかに材料費などが必要です。 

教室名・講師 日時 回数 定員 受講料 

韓国料理を作ろう！ 
「豚のピリ辛炒め（テジプルコギ他」 

   

調理師 西尾 春代さん 

５月１８日（日） 

１0：００～１3：００ 
１回 ３０名 

６００円 

（要材料費）) 

 



 

 

  

○新教室紹介 太極拳教室 初級・中級 

中級 金曜日 ０９時３０分～１０時４５分※写真右 

初級 金曜日 １１時００分～１２時１５分※写真左 
 

武術でありながら、健康運動としても人気が高い太極拳。や

ってみたいけれど不安というお声に応えて、参加しやすく続け

やすいように初級教室を新設しました。また、長く続けられて

いるみなさんから、太極拳をより極めて高みを目指したいとい

うお声にも応えて、経験者向けの中級教室に進化しました。ど

ちらも長く続けられるよう楽しい教室を目指します。 

新教室紹介 女性のためのリンパケアヨガ 
 毎週 土曜日 １９時００分 ～２０時００分 
 

 週の終わりの土曜の夜に、緊張した身体を、呼吸とポーズ

で整えていきます。 

むくみの解消だけでなく疲労回復など体の様々な効果が期

待できます。初めての方でも安心して受講して頂けます。 

ぜひ一緒に初めてみませんか？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

○新講師紹介 きもの着付け教室 

第１・３火曜日 13時 15分～15時 15分 

講師 田栗 礼子さん 
 

お着物に興味のある方、着付けを 

はじめてみませんか？ 

お気に入りのお着物でお出掛けし 

ましょう。 

教室では生徒さん達が熱心に和気 

あいあいとした雰囲気で取り組ま 

れています。 

また、９月に開かれるしあわせの 

郷まつりでは、着物の展示や浴衣 

着付け等ありますのでぜひお越し 

ください。 

○新職員紹介 夜間受付担当 

平井 暁彦さん 

 
 

 3年余りの充電(？)期間を経て、 

4 月から夜間受付として、再び 

伯耆しあわせの郷でお世話にな 

る事になりました。 

 微力ながらも皆様に気持ちよ 

くご利用頂けるよう努めて参り 

たいと思います。 

 どうぞよろしくお願い致しま 

す。 

              鳥取県立美術館オープン               
 

整備構想からおよそ３０年を経て３月３０日(日)、倉吉市に鳥取県立美術館が開館しました。 

１階の県民ギャラリー(約５００㎡)は、展覧会やパフォーマンス発表の場として借りて利用することができます。 

県民ギャラリー初の作品展として「砂丘社１９２０～２０２５～展」が４月１日(火)～４月１３日(日)の期間開かれました。 

「砂丘社」は１９２０年に鳥取県で創設された芸術団体で、絵画、詩や戯曲、小説、音楽会や演劇公演なども行い、総合

的な芸術運動を展開しています。今回の展覧会では、砂丘社誕生１０５年の歴史の中から過去と現在の同人による作品７２

点が展示され、絵画教室②の山内信先生（写真左）と受講者の横山尚登さん（写真右）の作品が展示されました。 

  

 

約３億円の購入費が賛否を呼んだアンディ・ウォーホルの代表作「ブリロの箱」にちなんだ県美応援企画・特別展「はこ

展」がコミュニティプラザ百花堂で３月２８日(金)～４月６日(日)の期間開かれました。県の美術界をけん引する中部地区の著

名な作家２９名が「ハコ」をテーマに制作した作品が展示されていました。書道教室の名越蒼竹先生の作品「ハコはいろんな

ものでできている」「Ｂｏｘｅｒ(拳闘者)」など、見応えのある作品が展示されていました。 

鳥取県伝統工芸品指定制度創設４０周年、また「因州和紙」と「弓浜絣」の国伝統工芸品指定５０周年を記念した鳥取県伝

統工芸品半世紀展「ようこそ、ようこそ ５０年 これからも」が４月１８日(金)に開幕し５月１０日(土)まで開かれています。因州

和紙の張り子や傘、弓浜絣の着物や布団、県内窯元の陶芸作品や郷土玩具、竹製品、倉吉絣など、２００点以上の作品を

見ることができます。 

県無形文化財保持者で織物教室講師の福井貞子先生の作品、倉吉絣「砂丘の風紋」は、平成９年度全国伝統的工芸

品・公募展で通産省生活産業局長賞を受賞したものです。 

 

なお、来年 2月に県民ギャラリーで伯耆しあわせの郷織物教室の「スペイン絣展報告展」などを実施予定です。 

 

なお、来年２月に県民ギャリーで伯耆しあわせの郷織物教室の作品展を実施予定です。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編 

集 

後 

記 

 

し
だ
れ
桜
が
今
年
も
き
れ
い
な
花
を
つ

け
、
ま
つ
り
以
外
の
日
も
、
連
日
カ
メ
ラ
を
持

っ
た
多
く
の
人
が
訪
れ
て
く
れ
ま
し
た
。「
し

だ
れ
桜
の
里
を
育
て
る
会
」
を
立
ち
上
げ
て

今
年
で
８
年
目
に
な
り
ま
す
が
、
徐
々
に
認

知
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
嬉
し
い
限
り
で
す
。

そ
し
て
、
今
取
り
組
も
う
と
し
て
い
る
の
が

桜
を
使
っ
た
製
品
作
り
で
す
。
前
鳥
取
県
食

品
衛
生
研
究
所
所
長
の
小
谷
さ
ん
が
桜
の
コ

ン
フ
イ
チ
ュ
ー
ル
（
桜
の
漬
物
）
を
作
っ
て
来

ら
れ
、
こ
の
度
の
ま
つ
り
で
来
場
者
に
試
食

を
し
て
頂
き
感
想
を
書
い
て
も
ら
い
ま
し

た
。
皆
さ
ん
総
じ
て
肯
定
的
で
「
ぜ
ひ
商
品
化

を
し
て
ほ
し
い
」「
上
限
一
五
〇
〇
円
く
ら
い

な
ら
購
入
し
や
す
い
」
な
ど
具
体
的
な
ご
提

案
も
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
桜
の
花
び
ら
で
作

っ
た
お
茶
も
試
飲
し
て
頂
き
ま
し
た
。
八
重

桜
の
お
茶
は
美
味
し
い
の
で
す
が
、
残
念
な

が
ら
八
重
し
だ
れ
の
方
は
苦
み
が
あ
り
今
の

ま
ま
で
は
、
難
し
い
よ
う
で
す
。
そ
こ
は
食
品

研
究
の
専
門
家
で
あ
る
小
谷
さ
ん
の
お
力
を

借
り
る
こ
と
に
し
ま
す
。「
花
な
れ
ば 

桜
花

か
な 

目
も
鼻
も 

愉
し
ま
せ
る
か 

麗
し

い
か
な
」
こ
ん
な
歌
を
読
ん
で
く
だ
さ
っ
た

方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 
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 しだれ桜の里を育てる会では、

まつりの最中、ブースを設けて桜

のコンフィチュールと桜茶の試

飲を行い、アンケートに感想を書

いてもらいました。桜を愛でるだ

けでなく、美味しいと思っていた

だける製品開発を目指して目下

研究しています。乞うご期待くだ

さい。 

ボランテイア募集 

≪お礼肥え、ヤゴ・ヒコバエ、ツタ

の撤去などの作業を行います≫ 

日時：６月１４日（土曜日） 

        10：00～12：00 

持ち物：作業のできる服装、軍手、 

鋸、剪定鋏など 

集合：伯耆しあわせの郷玄関付近 

申込：伯耆しあわせの郷まで 

       ℡２６－５５８１ 

その他：お茶と軽食を準備します。 

    少雨決行 

NHKいろドリにて PR 

 ４月３日（木）夕方６時１０分

からのNHKいろドリ「ふるさと

伝言板」のコーナーに出演し、「し

だれ桜の里まつり」を宣伝してき

ました。宣伝の効果で、まつりも

大盛況で、TV を見て初めて米子

から来られた方もありました。 

 

🌸伯耆しあわせの郷🌸 

しだれ桜の里まつり 
令和７年４月６日（日）に開催しました。 

まつりに合わせたように桜が満開、お天気にも恵まれ 

１３００人を超える方にご来場いただきました。 


