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教室名・講師 日時 回数 定員 受講料 

カフェ風ごはんで Lunch！ 
「シンガポールチキンライス他」 

   

管理栄養士 小田 秀さん 

１０月１５日（土） 

１０：００～１３：００ 
１回 ２４名 

６００円 

（要材料費） 

韓国料理を作ろう！ 
「韓国風すいとん他」 

   

調理師 西尾 春代さん 

１０月２３日（日） 

１０：００～１３：００ 
１回 ２５名 

６００円 

（要材料費） 

 

＊＊今月の休館日＊＊ 

 

１０月３日（月）、１０月１１日（火）、１０月１７日（月）、１０月２４日（月）、１０月３１日（月） 

 

「
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
」 

 

初
秋
の
頃
、
朝
晩
は
め
っ
き
り
秋
ら
し
く
な
り
、「
天
高

く
馬
肥
ゆ
る
秋
」
と
言
わ
れ
る
よ
う
に
食
欲
の
秋
、
文
化
の

秋
を
迎
え
ま
し
た
。 

当
施
設
で
も
３
年
ぶ
り
に
本
格
的
な
「
伯
耆
し
あ
わ
せ
の

郷
ま
つ
り
」
を
開
催
し
、
多
く
の
市
民
の
方
に
ご
参
加
い
た

だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
NHK

BS
プ
レ
ミ
ア
ム
で
よ
み
が
え
る

新
日
本
紀
行
と
い
う
番
組
で
「
絣
の
似
合
う
ま
ち
倉
吉
市
」

と
し
て
放
送
さ
れ
ま
し
た
。
普
段
何
気
な
く
過
ご
し
て
い
る

倉
吉
の
町
の
風
景
や
文
化
も
都
会
の
人
に
と
っ
て
は
宝
の

山
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
見
逃
し
た
方
は
、
再
放
送
も
あ

る
か
と
思
い
ま
す
の
で
ご
覧
い
た
だ
け
た
ら
幸
い
で
す
。 

今
年
度
は
当
施
設
開
館
30
年
目
を
迎
え
、
施
設
を
ご
利

用
さ
れ
る
際
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
さ
せ
て

頂
き
、
９
月
17
日
よ
り
運
用
を
開
始
致
し
ま
し
た
。
施
設

を
利
用
さ
れ
る
際
の
空
き
情
報
な
ど
を
よ
り
分
か
り
易
く

し
ま
し
た
。
ま
た
、
教
室
情
報
な
ど
も
動
画
で
紹
介
し
、
よ

り
イ
メ
ー
ジ
し
易
く
し
DX
時
代
に
相
応
し
い
も
の
を
提
供

し
て
参
り
ま
す
。 

 
 

受講生募集

 

夏の花が終わり秋

の花と言えば、彼

岸花でしょう。朝

露に濡れる花が爽

やか。 

※申し込みは、１０月１日（土）から先着順にて受付け、定員になり次第締め切ります。 

※受講料は初回前納。納入された受講料は原則返金いたしません。 

※受講料のほかに材料費などが必要です。 

 

 



８月２６日（金）当施設の職員が参加して、今年度 1

回目の消防訓練を行いました。今回は 2 階レストラン

厨房付近からの出火を想定し、通報、初期消火、避難

誘導等の一連の行動を訓練した後、水消火器を使った

消火器の取り扱いの確認をしました。 

万が一を想定して日頃から訓練をしておくことは、火

災が発生した時に被害の拡大を防ぐ事につながる唯一

の方法だと感じました。 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編 

集 

後 

記 

市
内
の
ス
ー
パ
ー
で
最
近
セ
ル
フ
レ
ジ
を 

導
入
し
て
い
る
店
が
増
え
た
。
従
来
の
店
員

は
バ
ー
コ
ー
ド
の
読
み
取
り
の
み
で
、
お
金

の
支
払
い
は
お
客
様
が
行
う
仕
組
み
で
す
。

普
通
の
レ
ジ
に
比
べ
て
二
倍
近
い
ス
ピ
ー
ド

で
捌
け
る
と
の
事
。
セ
ル
フ
レ
ジ
で
お
客
様

が
得
ら
れ
る
メ
リ
ッ
ト
は
ゆ
っ
く
り
清
算
出

来
る
事
。
例
え
ば
、
お
金
を
支
払
う
と
き
「
○

○
○
円
で
す
」
と
店
員
さ
ん
言
わ
れ
「
早
く
出

さ
な
き
ゃ
！
」
と
焦
っ
た
経
験
が
自
分
自
身

も
あ
り
ま
す
。
も
う
一
つ
は
、
一
円
玉
も
店
員

さ
ん
に
気
を
使
わ
ず
使
い
切
る
こ
と
が
出
来

る
。
と
こ
ろ
が
、
先
日
、
ご
高
齢
の
お
婆
あ
さ

ん
が
店
員
さ
ん
を
呼
ん
で
ま
し
た
。
ど
う
や

ら
千
円
札
を
投
入
し
た
が
釣
銭
が
出
て
こ
な

い
ら
し
の
で
す
。
な
ん
と
お
札
を
と
ん
で
も

な
い
所
に
入
れ
て
い
た
の
で
す
。
あ
と
で
「
ご

め
ん
ね
ぇ…

」
と
す
ご
く
申
し
訳
な
さ
そ
う

に
そ
の
様
子
を
見
て
か
わ
い
そ
う
と
感
じ
ま

し
た
。
確
か
に
便
利
か
も
し
れ
な
い
。
し
か

し
、
そ
れ
は
一
部
の
お
客
様
に
と
っ
て
な
の

だ
。
新
し
い
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
に
よ
っ
て
、
感
情

を
揺
さ
ぶ
ら
れ
る
事
が
少
な
り
つ
つ
あ
る
。

な
ん
だ
か
感
情
ま
で
も
簡
素
化
さ
れ
て
し
ま

う
時
代
は
寂
し
い
気
も
し
ま
す
。 

 
 

Ｍ 

 

消防訓練を実施しました 

 

 パッチワーク展開催 
期間 １０月２９日（土）～１１月１３日（日） 

※１０月３１日・１１月７日(月)休館日 

※最終日は午後４時閉場 

場所 伯耆しあわせの郷 展示ホール 

パッチワーク教室のみなさんの作品が一堂に

見られる人気の作品展。今年のパートナーシッ

プキルトのテーマは「my kitchen」。日々の生活

が楽しくなるような作品がいっぱいです。 

 エスポワール展開催 
期間 １０月８日（土）～２１（金） 

※１０月１１日（火）・１７(月)休館日 

※最終日は午後４時閉場 

場所 伯耆しあわせの郷 展示ホール 
 

絵画教室の受講者のみなさんの作品展「エスポ

ワール展」を開催します。 

受講者と講師の先生の力作の数々をどうぞご覧

ください。 

「よみがえる新日本紀行」が放送されました 
 

 9 月 10 日 NHK・BS プレミアで「よみがえる新

日本紀行 絣の似合う町～鳥取県倉吉市」が放送さ

れ、昭和 56 年に撮られた新日本紀行に追加製作さ

れた、約 10 分のミニ紀行で、織物教室講師 福井貞

子先生、受講生の芦達さん、織物教室の様子、織物

教室 30 周年展の様子が全国に紹介されました。 


