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教室名・講師 日時 回数 定員 受講料 

カフェ風ごはんでＬｕｎｃｈ！ 
「かぼちゃのニョッキチーズソース他」 

   

管理栄養士 小田 秀さん 

１０月１７日（土） 

1０：00～1３：００ 
１回 ２４名 

600 円 

（要材料費） 

韓国料理を作ろう！ 
「鶏モモ肉のコチジャン炒め他」 

 

調理師 西尾 春代さん 

１０月１８日（日） 

1０：00～1３：０0 
１回 28 名 

６00 円 

（要材料費） 

～絵画教室作品展を開催します～ 

期間 １０月３日（土）～１０月１６（金） 

場所 展示ホール 

時間 ９：００～２０：００ （最終日は１６：００まで） 

 

今月の休館日  １０月５日（月）、１２日（月）、１９日（月）、２６日（月） 

 

「
コ
ロ
ナ
禍
後
を
見
据
え
て
準
備
」 

猛
暑
も
一
山
超
え
た
よ
う
で
、
朝
夕
は
涼
し
さ
を
感
じ
る

季
節
に
な
っ
て
参
り
ま
し
た
。
相
変
わ
ら
ず
の
コ
ロ
ナ
禍
で

不
安
な
気
持
ち
で
日
々
を
送
ら
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。 

さ
て
、
当
施
設
で
は
、
今
月
か
ら
文
化
・
創
作
・
教
養
系

の
後
期
の
教
室
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
こ
ん
な
時
期
で
あ

る
に
も
か
か
わ
ら
ず
大
変
多
く
の
方
に
ご
受
講
頂
い
て
い

ま
す
。
例
年
の
こ
の
時
期
は
、
伯
耆
し
あ
わ
せ
の
郷
ま
つ
り

を
開
催
し
多
く
の
皆
様
に
ご
来
館
い
た
だ
く
の
で
す
が
、
今

年
は
開
催
で
き
ず
少
し
寂
し
い
と
こ
ろ
で
す
。 

こ
の
と
こ
ろ
、
全
国
的
に
も
第
二
波
も
ピ
ー
ク
を
越
え
て

徐
々
に
収
束
に
向
か
っ
て
い
る
よ
う
な
感
じ
で
す
。
政
府
の

進
め
るG

O
-T

O
ト
ラ
ベ
ル
に
よ
り
旅
行
需
要
も
か
な
り
活

況
を
呈
し
て
い
る
よ
う
で
す
し
、
徐
々
に
海
外
と
の
行
き
来

も
解
禁
さ
れ
そ
う
で
す
。
何
よ
り
も
地
域
が
元
気
に
な
ら
な

け
れ
ば
、
個
人
の
生
活
も
豊
か
さ
を
取
り
戻
す
こ
と
が
出
来

ま
せ
ん
。
す
べ
て
の
面
で
積
極
的
な
準
備
を
進
め
て
い
き
た

い
も
の
で
す
。 

 

   

 

 
 

  
 

  
 

  
 

 

受講生募集

 

 

 

 

高い青空の下で咲く

サルスベリ。 

百日紅の名前の如く

長い間、薄紅色の華麗

な花で楽しませてくれ

ます。 

 

※申し込みは、１０月１日（木）から先着順にて受付け、定員になり次第締め切ります。 

※受講料は初回前納。納入された受講料は原則返金いたしません。 

※受講料のほかに材料費などが必要です。 

 

 



 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 多目的活動室に音響設備を設置しました ★ 

多目的活動室に音響設備を設置いたしました。 

スピーカーは移動式ですので、部屋のレイアウトに

合わせて自由に移動できます。 

コンピューターからの出力も可能です。ワイヤレス

マイクも 2本ございます。 

幅広い用途でご利用いただけるようになりました。 

 

 

※ 自動検温機を玄関に設置しました ※ 

コロナ感染症対策の為、ご来場の皆様に少しでも

安心してご利用いただく為、この度、自動検温機と手

をかざせば自動で消毒液が出る器具を玄関に設置し

ました。 

ぜひ、ご利用ください。 

令
和
２
年
度
前
期
運
営
委
員
会
開
催
報
告 

 

最
近
は
コ
ロ
ナ
禍
の
お
か
げ
で
、
時
間
に
も
余

裕
が
出
て
、
本
を
読
ん
だ
り
、
講
演
を
聞
き
に
行

っ
た
り
す
る
機
会
が
増
え
ま
し
た
。
と
言
っ
て
も

仕
事
に
関
係
す
る
も
の
が
主
で
す
が
、
様
々
な
ヒ

ン
ト
が
与
え
ら
れ
て
と
て
も
有
意
義
で
す
。 

最
近
読
ん
だ
本
で
特
に
「
な
る
ほ
ど
な
」
と
い

う
本
は
、
近
江
商
人
の
経
営
理
念
、「
三
方
良
し
」

と
言
わ
れ
る
も
の
で
す
。「
三
方
良
し
」
と
は
、「
売

り
手
良
し
、
買
い
手
良
し
、
世
間
良
し
」
の
こ
と

で
、
売
り
手
良
し
と
は
現
在
で
い
う
従
業
員
満
足

度
の
こ
と
で
、
買
い
手
良
し
と
は
、
顧
客
満
足
度

の
こ
と
で
す
。
世
間
良
し
と
は
、
企
業
と
し
て
の

社
会
貢
献
活
動
の
こ
と
で
す
。
地
縁
血
縁
が
な
い

地
域
に
進
出
し
た
当
時
の
近
江
商
人
は
こ
の
理

念
に
基
づ
い
て
全
国
で
活
躍
し
ま
し
た
。
あ
げ
た

利
益
を
従
業
員
、
お
客
様
、
そ
し
て
そ
の
地
域
に

還
元
し
て
い
き
ま
し
た
。
そ
の
積
み
重
ね
に
よ
り

信
用
を
獲
得
す
る
こ
と
が
出
来
た
の
で
し
た
。
近

江
商
人
の
代
表
的
な
成
功
企
業
と
し
て
伊
藤
忠

商
事
が
あ
り
ま
す
が
、
企
業
が
継
続
的
に
運
営
さ

れ
利
益
を
上
げ
る
と
は
、「
利
他
主
義
」「
他
の
為

に
生
き
る
」
と
言
っ
た
純
粋
な
心
の
持
ち
様
が
大

切
な
の
だ
と
改
め
て
思
い
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

N 

 編 

集 

後 

記 

～ コロナ感染症対策 ～ 

 
９
月

日
、
令
和
２
年
度
前
期
の
運
営
委
員
会
を
開
催
し
ま
し

た
。
例
年
、
７
月
頃
に
開
催
し
て
い
ま
し
た
が
、
今
年
は
２
ヵ
月

遅
れ
て
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。
議
題
は
、
令
和
元
年
度
の
事
業

報
告
と
最
近
の
運
営
状
況
で
し
た
。
昨
年
は
、
貸
館
事
業
・
教
室

開
催
事
業
と
も
過
去
最
大
レ
ベ
ル
の
実
績
を
上
げ
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。
ま
た
、
国
際
交
流
や
し
だ
れ
桜
を
テ
ー
マ
と
す
る
地

域
貢
献
も
順
調
に
進
め
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

 

今
年
度
に
入
っ
て
、
市
役
所
第
２
庁
舎
の
開
庁
に
伴
い
保
健
セ

ン
タ
ー
事
務
所
が
移
転
し
た
関
係
で
、
貸
館
や
教
室
開
催
に
使
用

で
き
る
部
屋
が
増
加
し
ま
し
た
。
ま
た
、
市
の
空
調
更
新
計
画
に

基
づ
き
今
年
度
は
創
作
棟
の
エ
ア
コ
ン
を
全
て
更
新
し
て
頂
き

ま
し
た
。
お
か
げ
で
こ
の
夏
は
安
心
し
て
過
ご
す
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。
さ
ら
に
今
年
３
月
か
ら
４
月
に
か
け
て
館
内
のW
i-fi
を

全
館
整
備
し
ま
し
た
。
そ
し
て
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
、
４
月
か
ら

今
日
ま
で
は
多
く
の
教
室
の
中
止
や
、
利
用
者
の
減
少
な
ど
の
報

告
を
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

運
営
委
員
さ
ん
か
ら
は
、
コ
ロ 

ナ
禍
の
中
で
す
が
、
多
く
の
人
が 

出
か
け
て
教
室
等
参
加
し
た
い
と 

思
っ
て
い
る
の
で
対
策
を
し
て
積 

極
的
に
事
業
を
実
施
し
て
ほ
し
い 

と
い
う
意
見
や
、
岡
山
県
北
部
へ 

の
営
業
の
拡
大
や
教
室
と
観
光
の 

マ
ッ
チ
ン
グ
を
進
め
て
ほ
し
い
な 

ど
の
ご
意
見
を
頂
き
ま
し
た
。 

 


