
受講生募集
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※申し込みは、9月 1日（土）から先着順で受付け、定員になりしだい締め切ります。 

※各教室とも、受講料のほかに材料費などが必要です。 

教室名・講師 日 時 回 数 定 員 受講料 

基礎から学ぶ 男のための料理教室 
「麻婆ナス・中華風カルパッチョ他」 

管理栄養士 德重 安枝さん 

９月１４日（金） 

1０：00～1３：００ 
１回 ２０名 ５５０円 

はじめてのパン作り教室 
「オランジュ他」 

 
管理栄養士 小田 秀さん 

①９月２０日（木） 

②９月２２日（土） 

1３：00～1６：３0 

①・②の 

どちらか 

１回 

各１４名 ５５０円 

韓国料理教室 
「鶏と野菜のピリ辛炒め他」 

国際交流員 鄭
チョン

然
ヨン

旭
ウック

さん 

調理師 西尾 春代さん 

※10月に開催される郷まつりに一緒に参加される

方を募集します。詳細はお問合せください。 

①９月２３日（日） 

②９月２４日（月・祝） 

1０：00～1３：00 

①・②の 

どちらか 

１回 

各２８名 ５５０円 

 

                           

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
９
SEP

「
文
化
・
創
作
系
の
後
期
教
室
の
募
集
が
始
ま
り

ま
し
た
」 

 
 

こ
の
季
節
の
美
し
い
花
と
言
え
ば
百
日
紅
で

す
が
、
当
施
設
で
も
美
し
い
花
を
咲
か
せ
て
い
ま

す
。
そ
し
て
小
学
生
の
夏
休
み
ワ
イ
ワ
イ
教
室
で

は
連
日
、
花
が
咲
い
た
よ
う
な
元
気
な
小
学
生
で

賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。
さ
て
、
秋
と
言
え
ば
芸
術

の
秋
、
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
で
す
ね
。
こ
れ
か
ら
各
地

で
秋
に
向
け
た
行
事
が
始
ま
り
ま
す
。
こ
ち
ら
で

も
今
月
か
ら
後
期
の
文
化
・
創
作
・
教
養
系
の
教

室
で
一
斉
に
受
講
生
の
募
集
が
始
ま
り
ま
し
た
。

教
室
は
先
生
方
が
熱
心
に
ご
指
導
頂
い
て
い
る

結
果
、
８
割
か
ら
９
割
の
方
が
リ
ピ
ー
タ
ー
と
し

て
ご
受
講
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
初

心
者
の
方
も
大
歓
迎
で
暖
か
い
雰
囲
気
で
お
迎

え
い
た
し
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
暑
さ
が
続
き
ま
す
が

元
気
で
こ
の
夏
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

今年も、事務室の窓にゴー
ヤのグリーンカーテンを作り
ました。今年はとりわけ良く
繁り、効果を発揮してくれま
した。



 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

教 室 名 日  時 期 間 定員 講  師 受講料(回数) 

写   真 
第１・３土曜日 

午前１０時～１２時 
１０月～３月 １５名 福島 多暉夫さん 

９,６００円 

（１２回） 

絵 画 ① 
第１・３金曜日 

午後１時～４時 
１０月～３月 ２０名 礒江 ちづるさん 

６,６００円 

（１２回） 

絵 画 ② 
第２・４金曜日 

午後１時～４時 
１０月～３月 ２０名 伊田 充雄さん 

６,６００円 

（１２回） 

日 本 画 
第２・４水曜日 

午後２時～４時 
１０月～３月 １５名 中川 端月さん 

６,６００円 

（１２回） 

煎 茶 ①② 
毎週金曜日 ①午前１０時～ 

１２時 ②午後１時～３時 
１０月～１２月 

各 

１５名 
森  翠美さん 

各５,８５０円 

（９回） 

きもの着付け① 
第１・３火曜日 

午後１時１５分～３時１５分 
１０月～３月 １４名 宮崎 有代さん 

６,６００円 

（１２回） 

きもの着付け② 
第１・３水曜日 

午後１時１５分～３時１５分 
１０月～３月 １４名 高塚 廣子さん 

６,６００円 

（１２回） 

いけばな 
第２・４木曜日 

午前１０時１０分～１１時３０分 
１０月～３月 １８名 石田 恵子さん 

６,６００円 

（１２回） 

陶 芸 ①③④ 

① 第１土・日曜日 午後１時 

③ 第２火・水曜日  ～４時 

④ 第２土・日曜日 

１０月～３月 
各 

１５名 
中村 和雅さん 

各９,６００円 

（１２回） 

仏像彫刻 
第１・３火曜日 

午後１時～４時 
１０月～３月 ２０名 小谷 和上さん 

６,６００円 

（１２回） 

竹 細 工 
第１・３木曜日 

午前１０時～午後４時 
１０月～３月 １５名 高山 巌さん 

６,６００円 

（１２回） 

パッチワーク 
隔週木曜日 

午後１時～４時 
１０月～３月 ２０名 岩本 裕美子さん 

５,５００円 

（１０回） 

レザークラフト 
毎週火曜日 

午前１０時～１２時 
１０月～１２月 １８名 西村 都紀世さん 

５,５００円 

（１０回） 

やさしい編み物 
第１・３金曜日 

午後１時～４時 
１０月～３月 ２０名 石笠 郁さん 

６,６００円 

（１２回） 

英会話（初級） 
第１・３土曜日 

午後２時～３時３０分 
１０月～３月 ２０名 佐藤 恭子さん 

６,６００円 

（１２回） 

マレボジャ！韓国語Ⅰ 

（後期）※１ 

毎週水曜日 

午前１０時１５分～１１時１５分 
１０月～３月 １５名 大谷 博美さん 

９,９００円 

（１８回） 

マレボジャ！韓国語Ⅱ 

（後期）※２ 

毎週水曜日 

午前１１時３０分～１２時３０分 
１０月～３月 １５名 大谷 博美さん 

１４,４００円 

（１８回） 

大人のピアノ 
月３回水曜日 

午前９時３０分～１０時３０分 
１０月～３月 ８名 岡崎 仁子さん 

８,２５０円 

（１５回） 

ノルディックウォーク 
第２・４水曜日 

午前１０時～１１時３０分 
１０月～３月 ２０名 岸田 寛昭さん 

６,７２０円 

（１２回） 

民   踊 
第１・３木曜日 

午後１時～３時３０分 
１０月～３月 ３０名 籔中 みゆきさん 

６,６００円 

（１２回） 

料   理 
月２回火曜日 

午前１０時～午後１時 
１０月～１２月 ３６名 

鳥取県調理師 

連合会 

３,３００円 

（６回） 

 

  ◎９月４日（火）の午前９時～ 

受付開始、先着順 

○受講料は初回全納です。納入された受講料は原則として返金しません。 

○受講料のほかに、教材費・材料費・スポーツ保険料などが必要です。 

○教室は一部変更または中止になる場合がありますので、予めご了承ください。 

○託児を希望される場合は、教室申し込みのときにご相談ください。 

１０月開講教室 受講生募集 

【※１：ハングル文字が読め、挨拶など簡単な会話ができる方 ※２：簡単な日常会話ができる方】 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

夏休み 

こども ワイワイスクール 

はた織り 
＆草木染 

わくわく 

スイーツ作り 

オムロンスイッチアンドデバイス株式会社 

こども科学体験教室 

化学分野 

【７月 31日開催】 

【８月９日開催】 

【８月２日開催】 

【８月２日開催】 

【８月３日開催】 

 アルミ管を曲げてそ

の中に水を入れて、ロ

ーソクの火で熱する

と、あら、不思議、ポ

ンポンエンジンがうご

きだす。 

みんなの船がちゃんと

走りましたよ！ 

電極のハンダ付けに苦労しま

したが、無事に完成！！ 

レモン、きゅうり、トマト 

キーウィなどいろいろなもの

から電気が作れる事を実験で

確認しました。 

スイッチを作る工

程を見学しました。 

メチャ小さいス

イッチなど、１日に

３００万個も作ら

れるのには、びっく

りしました。 

熱気と振動を感じながら、車の部品の製造過程を

見学しました。すごい迫力でした！！ 

ちょっと難しかったけ

ど、先生の実演をしっか

り見て、上手に出来上が

りました。生クリームを

欲張りすぎるとうまく

まけませんでした。 
草木染のハンカチ作りと、高機によるコースター作りに

挑戦しました。みんな上手にできました！ 

米子高専出前講座 

【７月２６日・８月２日開催】 

ハーバリウムを 

作ろう！ 

【８月３日開催】 

夏休み工作教室 
【８月２１日開催】 

【８月１日開催】 

レモン電池で 

実験しよう！ 

人気のハーバリウ

ム、定員を増やして

開催しました。個性

的な作品が出来上

がりました！ 

説明をしっかり聞いて

作れば簡単に作れちゃ

いました！ 

穴からのぞくと中の模

様が空中に浮きあがっ

て見える不思議箱！ 

ほんと、不思議だなあ！ 

生地をこねる時に思

いっきり打ち付けま

す。あースッキリ！ 

いろんな大きさ、

形のパンが焼きあが

りました！おいしか

ったよ！ 

毛糸のポンポン 

マスコットを作ろう！ 

恐竜と猫の立体模型

を作りました。型どお

りに切り抜くのに手間

取りましたが、なんと

か、出来上がりました。 

夏休みの宿題として

提出できます！ 

人工イクラ作りと液体窒

素の実験を体験しました。 

キレイな花もパリパリに

凍りました。カラフルな人工

イクラが出来上がりました。 

おすし屋さんで人工イク

ラかどうか試してみます！ 

株式会社 

明治製作所 

自
由
研
究
応
援
企
画 

倉
吉
の
工
場
見
学 

【８
月
７
日
開
催
】 

毛糸でポンポンを作り、目や

耳をつけて、可愛いマスコッ

トを作りました。 

【８月１７日開催】 

３D不思議箱 

を作ろう！ 

ローソクの火で動く 

蒸気船を作ろう 

おもしろ 

パン作り 

【７月２７日・８月３日開催】 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

伯耆しあわせの郷 絵画教室グループ展 

第 30回エスポワール展 

◎ 期 間 平成３０年 ９月 ８日（土） 

          ～ ９月２１日（金） 

     AM９：００～PM８：００ 
     （最終日は PM４：００まで） 

◎ 場 所 伯耆しあわせの郷：１F展示ホール 

☆消防訓練を実施しました☆ 

 ８月３日（金）、当施設、保健センター職員が参

加して、今年度１回目の消防訓練を実施しまし

た。自衛消防隊独自による、指揮、通報、消火、

避難誘導の一連の行動を訓練した後、水消火器を

使った消火器の取り扱い及び消火訓練を行いま

した。当施設では、消防計画に従い年２回繰り返

し訓練を実施しています。 

 

倉吉絣が三度海を渡ります！ 
～ウラジオストックで展示会～ 

 鳥取県文化デイズとして 10月 13日～11月 11日ま

での 30日間ロシア沿海地方ウラジオストック市・国立

沿海地方美術館にて展示されることが決まりました。 

展示会に先立ち展示する作品のお披露目会を開催し

ました。この度は教室の生徒さんの作品 37点が三度海

を渡りロシアで人々に紹介することになります。 

 

１０月２１日（日）開催 

 

☆詳細は次号でご紹介します☆ 

編 

集 

後 

記 

「
倉
吉
市
の
気
温
な
ぜ
低
い
」
、
先
日
新

聞
に
掲
載
さ
れ
た
記
事
の
見
出
し
で
す
。

こ
れ
を
読
ん
で
や
っ
ぱ
り
そ
う
か
と
思

わ
れ
た
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
私
も
そ

の
一
人
で
す
。
前
か
ら
夕
方
の
天
気
予
報

を
見
る
た
び
に
感
じ
て
は
い
た
の
で
す

が
、
倉
吉
市
の
最
高
気
温
が
か
な
り
低

い
。
鳥
取
市
と
比
較
す
る
と
大
体
２
～
３

度
低
い
。
日
南
町
茶
屋
よ
り
も
低
い
こ
と

も
時
々
あ
り
ま
し
た
。
競
っ
て
い
る
訳
で

は
な
い
の
で
す
が
変
な
敗
北
感
も
。
記
事

に
よ
る
と
、
考
え
ら
れ
る
要
因
の
一
つ
が

『
海
風
』
、
日
中
に
日
照
に
よ
り
陸
地
が

暖
め
ら
れ
、
海
と
陸
の
温
度
差
が
大
き
く

な
り
、
比
較
的
温
度
の
低
い
海
風
が
流
入

す
る
現
象
、
ア
メ
ダ
ス
倉
吉(

大
塚)

は
、

倉
吉
市
の
中
で
も
最
も
海
よ
り
に
位
置

し
た
田
ん
ぼ
に
囲
ま
れ
た
開
け
た
場
所

の
た
め
、
こ
の
現
象
が
出
や
す
い
そ
う
で

す
。
ち
な
み
に
こ
の
『
海
風
』
、
先
日
ま

で
熱
戦
が
続
い
た
阪
神
甲
子
園
球
場
で

有
名
な
『
浜
風
』
、
こ
れ
も
同
じ
現
象
だ

そ
う
で
、
な
お
か
つ
瀬
戸
内
海
か
ら
１
㎞

ほ
ど
し
か
離
れ
て
な
い
た
め
フ
ラ
イ
に

影
響
す
る
ほ
ど
で
す
。 

 

鳥
取
地
方
気
象
台
は
、
発
表
す
る
数
値

は
観
測
地
点
の
数
値
で
倉
吉
市
を
代
表

し
た
値
で
は
な
く
判
断
材
料
と
し
て
ほ

し
い
と
の
事
。 

残
暑
も
厳
し
い
今
年
の
夏
、
体
感
も
大

事
で
す
が
、
気
温
も
予
報
プ
ラ
ス
２
～
３

度
見
込
ん
で
体
調
管
理
に
努
め
ま
し
ょ

う
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
Ｈ
） 

 


