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※申し込みは、３月１日（木）から先着順にて受付け、定員になりしだい締め切ります。 

※各教室とも、受講料のほかに材料費などが必要です。 

教室名・講師 日 時 回 数 定 員 受講料 

みそ作り教室 
 

 

神野 恭子さん 

①３月１４日（水） 

②３月２２日（木） 

1３：00～1６：０0 

①・②の 

どちらか 

１回 

各１５名 ５５０円 

韓国料理教室 
「チムタク（鶏のあまから煮）」 

国際交流員 鄭
チョン

然
ヨン

旭
ウック

さん 

調理師  西尾 春代さん 

①３月１７日（土） 

②３月１８日（日） 

1０：00～1３：０0 

①・②の 

どちらか 

１回 

各２８名 ５５０円 

ロシア料理教室 
「ボルシチ他」 

        ナザレンコ・エカテリーナさん 

３月３１日（土） 

1０：00～1３：00 
１回 ２０名 ５５０円 

 

             

「
季
節
の
変
わ
り
目
三
月
を
迎
え
ま
し
た
」 

 

寒
さ
の
ピ
ー
ク
を
過
ぎ
ゆ
っ
く
り
と
春
に
向
か
っ
て

季
節
が
進
ん
で
桜
の
開
花
が
待
ち
遠
し
い
季
節
を
迎
え

て
参
り
ま
し
た
。
先
月
は
、
今
春
開
講
の
各
種
教
室
の
募

集
を
し
ま
し
た
が
、
多
く
の
皆
様
に
お
申
込
み
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
一
部
の
教
室
で
は
ま
だ
若

干
空
き
が
あ
り
ま
す
の
で
引
き
続
き
お
申
込
み
を
頂
け

ま
す
。
ど
う
ぞ
こ
の
機
会
に
新
し
い
こ
と
に
挑
戦
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。 

 

さ
て
、
２
月
は
逃
げ
る
３
月
は
去
る
と
言
わ
れ
る
よ
う

に
こ
の
時
期
は
行
事
が
多
く
忙
し
い
中
で
あ
っ
と
い
う

間
に
４
月
を
迎
え
ま
す
。
多
く
の
外
国
が
９
月
新
年
度
を

採
用
し
て
い
ま
す
が
日
本
は
４
月
を
年
度
の
初
め
に
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
は
外
国
が
麦
を
主
食
と
す
る
中
で
田
植

え
準
備
の
始
ま
る
の
が
４
月
で
あ
る
こ
と
に
由
来
し
て

い
る
よ
う
で
す
。
桜
の
咲
く
中
で
入
学
式
を
迎
え
田
植
え

の
季
節
を
迎
え
る
こ
と
は
、
日
本
の
原
風
景
で
す
。
も
う 

一
息
、
寒
さ
を
超
え
て
力
を
蓄
え
ま
し
ょ
う
。 

 
 

 

 冬の間、各地で過ごしたコ

ハクチョウもこれから徐々

にシベリアに帰っていきま

す。（写真は安来市にて） 

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
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３
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教室名（講師） 日 時 
期間（回数） 

募集人数(受講料) 
教室名（講師） 日 時 

期間（回数） 

募集人数(受講料) 

やさしい編み物 

（石笠 郁） 

第１・３金曜日 

13:00～16:00 

４月～９月(12 回) 

7 名( 6,600 円) 

きもの着付け① 

（宮崎有代,田村陽子） 

第１・３火曜日 

13:15～15:15 

４月～９月(12 回) 

4 名( 6,600 円) 

陶芸① 

（中村 和雅） 

第１土・日曜日 

13:00～16:00 

４月～９月(12 回) 

5 名( 9,600 円) 

きもの着付け② 

（高塚 廣子,仲倉恵） 

第１・３水曜日 

13:15～15:15 

４月～９月(12 回) 

2 名( 6,600 円) 

陶芸③ 

（中村 和雅） 

第２火・水曜日 

13:00～16:00 

４月～９月(12 回) 

3 名( 9,600 円) 

英会話（初級） 

（佐藤 恭子） 

第１・３土曜日 

14:00～15:30 

４月～９月(12 回) 

3 名( 6,600 円) 

陶芸④ 

（中村 和雅） 

第２土・日曜日 

13:00～16:00 

４月～９月(12 回) 

6 名( 9,600 円) 

マレボジャ！韓国語 

Ⅰ (大谷 博美) 

毎週火曜日 

10:15～11:15 

４月～９月(18 回) 

9 名( 9,900 円) 

関金陶芸 

（太田 博） 

第４火・水曜日 

13:00～16:00 

４月～９月(12 回) 

1 名( 6,600 円) 

マレボジャ！韓国語 

Ⅱ (大谷 博美) 

毎週火曜日 

11:30～12:30 

４月～９月(18 回) 

9 名(14,400 円) 

竹細工 

（高山 巌） 

第１・３木曜日 

10:00～16:00 

４月～９月(12 回) 

2 名( 6,600 円) 

大人のピアノ 

（岡崎 仁子） 

月３回水曜日 

9:30～10:30 

４月～９月(15 回) 

6 名( 8,250 円) 

織 物 

（福井 貞子） 

毎週水曜日 

13:00～16:00 

４月～９月(20 回) 

2 名(11,000 円) 

民 踊 

（籔中 みゆき） 

第１・３木曜日 

13:00～15:30 

４月～９月(12 回) 

18 名( 6,600 円) 

写 真 

（福島 多暉夫） 

第１・３土曜日 

10:00～12:00 

４月～９月(12 回) 

4 名( 9,600 円) 

ハワイアンフラ 

（礒江 由美子） 

毎週水曜日 

14:00～15:15 

４月～８月(15 回) 

3 名( 8,400 円) 

レザークラフト 

（西村 都紀世） 

毎週火曜日 

10:00～12:00 

４月～６月(10 回) 

11 名( 5,500 円) 

太極拳 

（岡本 真由美） 

毎週金曜日 

10:15～11:45 

４月～７月(15 回) 

6 名( 8,400 円) 

パッチワーク 

（岩本 裕美子） 

隔週木曜日 

13:00～16:00 

４月～９月(10 回) 

6 名( 5,500 円) 

３B 体操① 

（前田 泰子） 

毎週火曜日 

10:15～11:45 

４月～７月(15 回) 

2 名( 8,400 円) 

料 理 

(鳥取県調理師連合会) 

月２回火曜日 

10:00～13:00 

４月～６月( 6 回) 

4 名( 3,300 円) 

３B 体操② 

（福井 留実） 

毎週木曜日 

10:15～11:45 

４月～７月(15 回) 

12 名( 8,400 円) 

書 道 

（名越 蒼竹） 

第１・３水曜日 

14:00～16:00 

４月～９月(12 回) 

5 名( 6,600 円) 

３B 体操③ 

（福井 留実） 

毎週木曜日 

14:00～15:30 

４月～７月(15 回) 

14 名( 8,400 円) 

日本画 

（中川 端月） 

第２・４水曜日 

14:00～16:00 

４月～９月(12 回) 

8 名( 6,600 円) 

３B ストレッチ 

（川内 千恵子） 

毎週火曜日 

14:10～15:25 

４月～７月(15 回) 

11 名( 8,400 円) 

絵画① 

（礒江 ちづる） 

第１・３金曜日 

13:00～16:00 

４月～９月(12 回) 

1 名( 6,600 円) 

ヨーガ 

（桑本 聡子） 

毎週木曜日 

19:00～20:00 

４月～７月(15 回) 

3 名( 8,400 円) 

絵画（油絵）② 

（伊田 充雄） 

第２・４金曜日 

13:00～16:00 

４月～９月(12 回) 

4 名( 6,600 円) 

パワーヨガ 

（中原 啓子） 

毎週土曜日 

13:30～14:30 

４月～７月(15 回) 

12 名( 8,400 円) 

文 芸 

（池本 一郎） 

第３木曜日 

13:00～15:30 

４月～３月(12 回) 

6 名( 6,600 円) 

ステップアップエアロ 

① Ａ （河本 珠紀） 

毎週水曜日 

9:45～10:45 

４月～７月(15 回) 

8 名( 8,400 円) 

煎茶① 

（森 翠美） 

毎週金曜日 

10:00～12:00 

４月～6月(9 回) 

11 名(5,850 円) 

ステップアップエアロ 

① Ｂ （河本 珠紀） 

毎週水曜日 

11:00～12:00 

４月～７月(15 回) 

13 名( 8,400 円) 

煎茶② 

（森 翠美） 

毎週金曜日 

13:00～15:00 

４月～6月(9 回) 

8 名(5,850 円) 

ステップアップエアロ 

②  （河本 珠紀） 

毎週水曜日 

19:00～20:00 

４月～７月(15 回) 

1 名( 8,400 円) 

いけばな 

（石田 恵子） 

第２・４木曜日 

10:10～11:30 

４月～９月(12 回) 

4 名( 6,600 円) 

ダンスエアロビクス 

（中原 啓子） 

毎週土曜日 

10:15～11:15 

４月～７月(15 回) 

11 名( 8,400 円) 

 

 

 

 

 

○受講料は初回全納です。（納入された受講料は原則として返金しません。） 

○教室によって、受講料のほかに、教材費・材料費・スポーツ保険料などが必要です。 

○託児を希望される場合は、教室申込みの時にご相談ください。（託児料金：お子様一人につき１回 200円） 

○教室は一部変更または中止になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。 

○お預かりした個人情報は、他の目的には使用しません。 

◇定員になりしだい締切ります。 

（募集人数は、２月２１日現在です。） ４月開講教室受講生募集中！ 

ＮＥＷ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

後
期
教
室
作
品
展
を
開
催
し
ま
す 

３/１０
～
３/２５ 

 
県
を
代
表
す
る
歌
人 

と
し
て
文
芸
活
動
を
け 

ん
引
し
て
き
た
こ
と
が 

評
価
さ
れ
、
２
０
１
７ 

年
度
鳥
取
県
文
化
功
労 

章
に
輝
い
た
歌
人
、
池
本
一
郎
（
文
芸
教
室
講
師
）

さ
ん
の
受
賞
記
念
講
演
が
１
月
２８
日
倉
吉
交
流
プ
ラ

ザ
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

約
１
５
０
人
が
来
場
さ
れ
、「
短
歌
へ
の
期
待
」
と 

い
う
題
で
講
演
さ
れ
ま
し
た
。 

講
演
で
池
本
さ
ん
は
自
身
と
短
歌
と
の
出
会
い

や
、
短
歌
の
魅
力
な
ど 

に
つ
い
て
語
ら
れ
、 

「
短
歌
は
か
ば
ん
の
中 

か
ら
出
て
き
た
砂
金
の 

よ
う
な
も
の
。
自
分
の 

得
た
も
の
を
他
の
人
に 

分
け
与
え
た
い
。」
と 

語
ら
れ
て
い
ま
し
た
。 

鳥
取
県
文
化
功
労
章
受
賞
記
念
講
演
開
催 

は
じ
め
て
の
編
み
物
教
室
開
催
！ 

２
月
１６
日
に
、
は
じ
め
て
の
編
み
物
教
室
を
開
催

し
ま
し
た
。
か
ぎ
針
を
使
っ
て
、
ア
ク
リ
ル
タ
オ
ル
と

ニ
ッ
ト
バ
ス
ケ
ッ
ト
を
作
り
ま
し
た
。 

４
月
か
ら
や
さ
し
い
編
み
物
教
室
も
開
催
し
ま
す
。 

ロ
シ
ア
鳥
取
県
サ
ポ
ー
タ
ー
８
名
が
来
館
！ 

  

鳥
取
県
は
将
来
の
鳥
取
県
サ
ポ
ー
タ
ー
を
育
成
す
る
た

め
に
、
ロ
シ
ア
極
東
地
域
で
日
本
語
を
履
修
し
て
い
る
大

学
生
及
び
社
会
人
を
招
い
て
お
り
、
そ
の
旅
程
の
一
環
と

し
て
２
月
８
日
サ
ポ
ー
タ
ー
８
名
の
方
が
当
館
に
来
館
さ

れ
、
高
機
に
よ
る
コ
ー
ス
タ
ー
作
り
、
草
木
染
、
き
も
の

着
付
を
体
験
さ
れ
ま
し
た
。 

 

サ
ポ
ー
タ
ー
の
方
々
は
、
日
本
に
留
学
経
験
の
あ
る
大

学
生
や
地
元
で
パ
ン
工
場
を
経
営
し
な
が
ら
日
本
語
を
勉

強
さ
れ
た
方
な
ど
で
、
ハ
バ
ロ
フ
ス
ク
と
ウ
ラ
ジ
オ
ス
ト

ッ
ク
か
ら
来
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
日
本
語
が
上

手
で
、
素
敵
な
作
品
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。
体
験
後
に

一
緒
に
昼
食
を
取
り
交
流
を
図
り
ま
し
た
。
日
本
好
き
に

な
っ
た
き
っ
か
け
を
聞
く
と
ロ
シ
ア
で
放
送
さ
れ
て
い
た

「
セ
ー
ラ
ー
ム
ー
ン
」
だ
と
言
う
方
も
い
て
、
と
て
も
親

近
感
を
覚
え
ま
し
た
。 

今
年
、
ま
た
ロ
シ
ア
の
地
で
の
再
会
を
期
し
て
お
別
れ

し
ま
し
た
。 

や
さ
し
い
編
み
物
教
室 

第
１
・
３
金
曜
日 

午
後
１
時
～
４
時 

４
月
～
９
月 

１２
回
６
６
０
０
円 

 

３
月
１０
日
（
土
）
～
２５
日
（
日
）
ま
で
、
後
期

教
室
作
品
展
と
し
て
、
陶
芸
教
室
、
絵
画
教
室
、
竹

細
工
教
室
、
和
布
細
工
教
室
、
織
物
教
室
の
生
徒
さ

ん
の
作
品
を
展
示
い
た
し
ま
す
。 

是
非
ご
来
場
下
さ
い
。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編 

集 

後 

記 

２
月
８
日
、
伯
耆
し
あ
わ
せ
の
郷
に
ロ
シ
ア
の

青
年
を
迎
え
日
本
文
化
の
体
験
を
し
て
も
ら
い
な

が
ら
交
流
を
し
ま
し
た
。
２
月
８
日
は
北
方
領
土

の
日
、
北
方
領
土
４
島
は
日
本
の
領
土
で
ロ
シ
ア

に
よ
っ
て
不
法
に
占
拠
さ
れ
て
い
る
と
い
う
政
府

の
立
場
で
す
か
ら
、
若
干
複
雑
な
思
い
で
し
た
。

以
前
の
領
土
交
渉
は
１
０
０
％
か
０
％
か
と
い
う

も
の
で
し
た
が
、
今
は
信
頼
関
係
を
醸
成
し
な
が

ら
徐
々
に
パ
ー
セ
ン
テ
ー
ジ
を
上
げ
て
い
く
と
い

う
交
渉
に
変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
。
そ
の
意
味
で

ロ
シ
ア
の
青
年
し
か
も
将
来
を
担
う
優
勝
な
人
材

に
日
本
や
鳥
取
県
の
フ
ァ
ン
に
な
っ
て
も
ら
う
と

い
う
取
り
組
み
は
実
に
大
切
な
政
策
だ
と
思
い
ま

す
。
こ
の
度
、
日
本
大
好
き
な
青
年
８
名
に
来
て

も
ら
い
ま
し
た
が
、
日
本
に
興
味
を
持
つ
よ
う
に

な
っ
た
き
っ
か
け
は
日
本
の
ア
ニ
メ
だ
っ
た
そ
う

で
す
。
セ
ー
ラ
ー
ム
ー
ン
の
漫
画
が
大
好
き
だ
っ

た
そ
の
女
子
学
生
は
、
あ
の
黒
海
近
く
の
ク
リ
ミ

ア
出
身
で
し
た
。
な
ぜ
極
東
に
と
い
う
問
い
に
対

し
て
、
日
本
と
近
い
か
ら
、
ウ
ラ
ジ
オ
ス
ト
ッ
ク

の
大
学
に
進
学
し
た
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。
今
の

ロ
シ
ア
は
共
産
主
義
を
脱
皮
し
確
実
に
変
わ
り
つ

つ
あ
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
や
は
り
ロ
シ
ア
っ
て

広
大
な
国
土
で
日
本
人
に
は
な
じ
み
が
薄
く
未
知

な
る
興
味
を
そ
そ
ら
れ
る
国
で
す
ね
。 

 

Ｔ
・
Ｎ 

「桜の国」の桜守 佐野
さ の

藤
とう

右
え

衛門
も ん

 講演会 
第16代 佐野藤右衛門（1928年（昭和3年） - ）は、日本の

造園家、作庭家。祖父である第 14 代藤右衛門が始めた日本

全国のサクラの保存活動を継承し、「桜守」としても知られる。

京都府京都市生まれ。京都府立農林学校卒業。造園業「株

式会社植藤造園」の会長。桂離宮、修学院離宮の整備を手が

ける。パリ・ユネスコ本部の日本庭園をイサム・ノグチに協力し

て造る。1997 年（平成 9 年）、ユネスコからピカソ・メダルを授

与された。1999年（平成11年）には、勲五等双光旭日章を受

章。2005年（平成17年）には、京都迎賓館の庭園を棟梁とし

て造成。 

 
日時 / 平成３０年４月８日（日）１３:３０～  場所 / 伯耆しあわせの郷 大研修室  入場 / 無料 先着１００名 

※参加ご希望の方は伯耆しあわせの郷 ℡０８５８-２６-５５８１にお申し込みください。 

 

しだれ桜の里まつり開催 

日時：４月７日(土)８日(日)10：00～15：00 

場所：伯耆しあわせの郷 倉吉市小田４５８ 

※詳細は倉吉市報４月号に同梱される 

チラシをご覧ください。 

桜めぐりツアー開催のご案内 
 

①４月３日（火） ②４月１１日（水） 

時間/9：00～16：00  集合場所/伯耆しあわせの郷 

行先/当日のお楽しみ！ 参加費/２，０００円 

お申込み/２６-５５８１ 伯耆しあわせの郷まで 

樹木医の解説付き、カメラをもってお出かけ下さい 

中部桜マップが完成しました！ 
 どうぞご活用下さい！ ※ご希望の方は伯耆しあわせの郷まで 

 

https://ja.wikipedia.org/wiki/1928%E5%B9%B4
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%98%AD%E5%92%8C
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E9%80%A0%E5%9C%92%E5%AE%B6
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E4%BD%9C%E5%BA%AD%E5%AE%B6
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%B5%E3%82%AF%E3%83%A9
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E4%BA%AC%E9%83%BD%E5%BA%9C
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E4%BA%AC%E9%83%BD%E5%BA%9C
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E4%BA%AC%E9%83%BD%E5%BA%9C%E7%AB%8B%E8%BE%B2%E6%9E%97%E5%B0%82%E9%96%80%E5%AD%A6%E6%A0%A1_(%E6%97%A7%E5%88%B6)
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%A1%82%E9%9B%A2%E5%AE%AE
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E4%BF%AE%E5%AD%A6%E9%99%A2%E9%9B%A2%E5%AE%AE
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%9B%BD%E9%9A%9B%E9%80%A3%E5%90%88%E6%95%99%E8%82%B2%E7%A7%91%E5%AD%A6%E6%96%87%E5%8C%96%E6%A9%9F%E9%96%A2
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%97%A5%E6%9C%AC%E5%BA%AD%E5%9C%92
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%A4%E3%82%B5%E3%83%A0%E3%83%BB%E3%83%8E%E3%82%B0%E3%83%81
https://ja.wikipedia.org/wiki/1997%E5%B9%B4
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%B9%B3%E6%88%90
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%97%AD%E6%97%A5%E7%AB%A0
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%BF%8E%E8%B3%93%E9%A4%A8#京都迎賓館

