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６月３日（水）から先着順に受付け、定員になり次第締め切ります。 ※申し込みは、

※各教室とも、受講料のほかに材料費などが必要です。 

 

教室名・講師 日 時 回 数 定 員 受講料 

はじめての手づくりパン教室 

「くるみパン・レーズンパン 他」 

 

管理栄養士 小田 秀さん 

６月１１日（木） 

1３：00～1６：３0 どちらか 

１回 
各１２名 ５５０円 

６月１３日（土） 

1３：00～1６：３0 

 

※ ６月 13日（土） しだれ桜の育成作業 市民ボランティアを募集します。【詳細は、４面にて】 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火
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「
梅
雨
の
こ
の
季
節
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
」 

今
年
度
も
ス
タ
ー
ト
し
て
、
は
や
２
か
月
が
過
ぎ
ま

し
た
。
自
然
は
新
緑
の
季
節
を
む
か
え
、
力
強
い
生
命

の
息
吹
を
感
じ
ま
す
。 

６
月
は
旧
暦
６
月
を
水
無
月
と
も
呼
び
、
梅
雨
が
終

わ
っ
て
水
が
な
く
な
る
月
と
い
う
説
な
ど
が
あ
る
よ
う

で
す
。
ま
た
、
６
月
は
唯
一
祝
日
の
な
い
月
に
な
っ
て

お
り
農
繁
期
で
晴
れ
の
行
事
が
な
か
っ
た
こ
と
も
影
響

し
て
い
る
と
の
こ
と
。
さ
ら
に
休
み
が
な
く
過
労
死
も

多
い
月
の
様
で
す
の
で
、
皆
様
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

英
語
名
で
あ
る
Ｊ
ｕ
ｎ
ｅ
は
ロ
ー
マ
神
話
か
ら
結
婚
生

活
の
守
護
神
で
あ
る
こ
と
か
ら
６
月
に
結
婚
式
を
挙
げ

る
花
嫁
を
「
ジ
ュ
ー
ン
・
ブ
ラ
イ
ド
」
と
呼
び
こ
の
月

に
結
婚
す
る
と
幸
せ
に
な
れ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

６
月
も
健
康
で
充
実
し
た
日
々
を
送
っ
て
ま
い
り
ま

し
ょ
う
。 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

教室名 ・ 内容 日  時 期間・回数 定員 講  師 受講料 

Ｃａｆé風ごはんで 

ｌｕｎｃｈ！ 

☆七夕手毬寿司他 

7月 4日（土） 

午前 10時～午後 1時 
1回 24名 

 

小田 秀さん 550円 

韓国料理教室 

☆夏のスタミナ料理 

7月 5日（日） 

午前 10時～午後 1時 
1回 28名 

国際交流員 

鄭
チョン

 然
ヨン

旭
ウック

さん 

調理師 

          

550円 

レザークラフト教室 

☆革の裁断から仕上げまで 

  作品づくりの基礎を学び 

  ます 

毎週火曜日 

午前 10時～12時 

7月～9月 

（10回） 
18名 

 

5,500円 

料理教室 

☆現役の調理師さんから 

  プロの技を学びます 

月 2回火曜日 

午前 10時～午後 1時 

7月～9月 

（6回） 
36名 

 

 

 

3,300円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※  成  績  ※ 

【優 勝】 三 朝チーム  ４勝０敗 

【準優勝】 西 郷チーム  ３勝１敗(得失点差＋12) 

【第３位】 小 田チーム  ３勝１敗(得失点差＋8) 

【第４位】 小 鴨チーム ３勝１敗(得失点差＋3) 

・４月２４日（金）開催  ・参加チーム数：１０チーム（５４名） 

第２３回伯耆しあわせの郷ゲートボール大会 

西尾 春代さん 

西村 都紀世さん 

鳥取県調理師 

連合会 

◎申し込みは、６月３日（水）から先着順に受け付

け、定員になり次第締め切ります。 

○各教室とも受講料の他に材料費が必要です。 

優勝した三朝チーム 

＊チームワークの勝利でした！ 

◇キルトの魅力は同じデザインでもいろいろな布の配色・柄のバランス・センス等でそれぞれ個性溢れる作品になり、とても興味深く 

おもしろいところです。一年に一度の作品展で手作りの温かみを感じていただけたら幸いです。 【講師】岩本裕美子 

○期間 平成２７年６月１３日（土）～７月５日（日） 

○場所 伯耆しあわせの郷展示ホール 

◇好天に恵まれた中、10 チームによ 

る熱戦が繰りひろげられました。ゲ 

ートボール人口が減る中でも参加者 

はますます意気盛んで、勝利を目指 

しコートを一杯に使った作戦を展開、 

結果前回 3 位の三朝チームがリベン 

ジを果たしまし 

た。武部主将は 

「チームワーク 

の勝利」を強調 

しておられまし 

た。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 平成 27 年度伯耆しあわせの郷年間行事予定 

4 月 しだれ桜の里まつり（4/11・12）・ゲートボール大会（4/24）韓国料理教室 

5 月 韓国料理教室・Café 風ごはんで Lunch! 

6 月 パッチワーク作品展・はじめての手づくりパン教室 

7 月 韓国料理教室・ Café 風ごはんで Lunch! 

8 月 夏休みこどもワイワイスクール・韓国料理教室・男性のための料理教室 

9 月 エスポワール展（絵画展）・韓国料理教室・ Café 風ごはんで Lunch! 

10 月 第 7 回伯耆しあわせの郷まつり・韓国料理教室・男性のための料理教室 

11 月 国際交流ペタンク大会・干支作り（ちりめん細工）・韓国料理教室・ Café 風

ごはんで Lunch! 

12 月 キムチ作り教室・男性のための料理教室 

1 月 韓国料理教室・ Café 風ごはんで Lunch! 

2 月 書楽「書き初め展」・各種教室作品展（前期）・みそづくり教室・韓国料理教

室・男性のための料理教室 

3 月 各種教室作品展（後期）・韓国料理教室・ Café 風ごはんで Lunch! 

市民みんなが手を携え新しいまちづくりを

目指し、働き、集い、交わり楽しみすこやか

な心と健康な身体を維持しながら豊かで明

るい長寿社会の実現を目指す 

 

●施設貸出事業 ４つの会議・研修室、調理実習室、展示ホールなどの施設をリーズナブルな価格で貸出しています。 

小会議室 24 名 中研修室 32 名 大会議室 81 名 大研修室 123 名 調理実習室 

※その他貸出施設・予約状況・料金等詳しくはホームページまたは電話にてお問い合わせください。 

●教室開催事業 施設の特徴を活かした様々な教室を開催しています。現在 30 種類 53 教室を開催し 

        840 名の方に受講していただいています。 
陶芸や竹細工などの創作系の教室、エア

ロビクスやヨガなどのスポーツ系の教

室、料理や絵画、書道などの文化教養系

の教室等、多種多彩な教室を、充実の講

師陣で開催しています。 

●各種イベント・展示会・スポーツ大会 春に、しだれ桜の里まつり、秋にしあわせの郷まつりを開催し、伯

耆しあわせの郷の情報発信や地域との交流を図り、夏休みには小学生対象のワイワイスクールを開催し青少年

の健全育成に努めています。また、高齢者を対象にしたゲートボール大会、ペタンク大会などのスポーツ大会、

各教室の作品展や韓国料理教室、みそ作り教室などの特別教室を開催しています。 

 

スポーツ系教室 創作系教室 文化教養系教室 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編 

集 

後 

記 

新
緑
の
ア
ロ
マ
が
溢
れ
る
季
節
に
な
り
ま
し

た
。
し
だ
れ
桜
も
施
肥
の
甲
斐
も
あ
り
、
花
や
葉

を
沢
山
付
け
、
秋
に
は
た
く
さ
ん
の
桜
の
葉
が
落

ち
ま
す
。
こ
の
落
ち
葉
で
例
年
、
腐
葉
土
を
作
り

ま
す
。
以
前
ネ
ッ
ト
上
で
見
た
、
地
区
内
に
落
ち

て
い
る
枯
葉
を
集
め
て
小
判
と
交
換
し
、
お
金
の

代
わ
り
に
使
用
す
る
事
業
を
や
っ
て
お
ら
れ
ま

し
た
。
し
だ
れ
桜
の
里
を
育
て
る
会
の
事
業
の
一

つ
と
し
て
会
員
の
皆
さ
ん
に
枯
葉
を
集
め
て
も

ら
い
、
小
判
と
交
換
し
て
秋
に
行
う
郷
ま
つ
り
や

春
の
桜
の
祭
り
の
飲
食
ブ
ー
ス
で
の
買
物
の
際

に
お
金
と
し
て
使
用
で
き
た
り
す
れ
ば
、
相
乗
効

果
も
出
て
き
そ
う
な
気
も
し
ま
す
。
ど
う
で
し
ょ

う
か(

笑)

。
さ
て
先
日
、
鳥
取
県
タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ

ー
ド
ゴ
ル
フ
協
会
の
総
会
が
日
吉
津
村
で
行
わ

れ
、
鳥
取
県
民
ス
ポ
レ
ク
大
会
を
伯
耆
し
あ
わ
せ

の
郷
の
多
目
的
広
場
に
て
開
催
さ
れ
る
こ
と
が

正
式
に
決
定
し
ま
し
た
。
昨
年
か
ら
本
腰
を
入
れ

て
芝
生
を
整
備
中
で
す
。
既
に
効
果
も
出
つ
つ
あ

り
、
き
っ
と
秋
に
は
一
層
、
緑
の
濃
い
芝
生
に
な

っ
て
い
る
は
ず
で
す
。
友
人
か
ら
借
り
た
農
作
業

用
の
動
力
噴
霧
機
が
除
草
、
防
虫
防
除
作
業
の
力

に
な
っ
て
ま
す
。
参
加
資
格
等
、
特
に
問
わ
れ
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
大
会
で
プ
レ
ー
し
て
み
ま

せ
ん
か
？ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ｍ 

 

私の好きなしだれ桜 

コンテスト 

１位 4－4（タワー下） 

コメント：濃い色目できれい 
北栄町 松本秀子様 

１位 8－1（玄関前） 
コメント：７０年余りこの

地に暮らしながらこんな

美しい桜があったこと初

めて知りました。 
倉吉市 浅田千鶴子様 

※最も多くの票を集めた

２本の木に投票された方

から抽選で２名の方に粗

品をお贈りしました。 

「しだれ桜」の育成作業 ボランテイア 募集！！ 

【日時】６月１３日（土）９：３０～少雨決行 

【作業】お礼肥え、剪定等の育成作業 

【場所】伯耆しあわせの郷 屋外 

【持ち物】軍手、雨具、作業にできる服装 

【その他】昼食を準備しますのでご参加いただける方は 

事前にご連絡ください。TEL ２６－５５８１ 

来年も美しい花を咲かせるために！、しだれ桜を市民の宝として育ててまいりましょう！ 

しだれ桜の里まつり 

写真コンテスト入賞者が決まりました！ 

【しだれ桜の里まつり写真コンテスト】 

最高賞 中村 武様 賞金２万円 

特選  井上英明様 賞金１万円 

入選  田中賢治様 賞金５千円 

入選  田中正義様 賞金５千円 

入選  福井久夫様 賞金５千円 

入選  塩谷博昭様 賞金５千円 

佳作  牧原昭文様 商品券３千円 

佳作  森本すま子様 商品券３千円 

多数のご応募ありがとうございました。 

最高賞【春爛漫】中村 武様 

特選【花もだんごも】井上英明様   

尚、出展作品は１人１点以上、計 

５０点を７月９日～２０日まで 

伯耆しあわせの郷展示ホールにて 

展示会を行います。 

 


